parte comune

16 ore

16 ore

16 ore

16 ore

conseguimento brevetto 1 livello maestro di

conseguimento brevetto tecnico 2 livello

specialita

animatore nuoto H20gym | primi passi
natatorio le eta differenze tecnica |allenamento
24 ore tot del nuoto fisiche 4 stili nuoto
attestato
16 ore spec 8 ore 8 ore 8 ore 8 ore tecnico del nuoto
40 ore tot 32 ore
brevetto 16 ore spec brevetto 2 liv
40 ore tot
brevetto 16 ore spec |8 ore 8 ore 8 ore 8 ore tecnico aquaria
40 ore tot 32 ore
brevetto brevetto 2 liv




